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Пожароопасность  
Ваш дом действительно много значит для Вас, поэтому Вы так 

упорно трудитесь для того, чтобы он соответствовал Вашим 

желаниям. Однако Ваш дом находится в гораздо большей 

опасности от пожара, чем Вы могли бы подумать.   

 

Вам, возможно, кажется, что Вы в безопасности от огня. Возможно, 

Вы думаете, что Вы защищены - 3 из каждых 4 шотландцев 

считают, что их дому пожар не угрожает.    

 

Но знали ли Вы, что … 

• 

• 

• 

Вероятность умереть в доме от пожара в Шотландии в два раза 

выше, чем в любой другой части Великобритании?  

 

Ежегодно в Великобритании происходит около 63000 домашних 

пожаров? 

 

Ежегодно около 500 человек погибает, и около 14000 получают 

травмы? 

 

Это простые люди, такие же, как и Вы. Возможно, они также никогда 

не задумывались о пожаре…, пока не оказалось слишком поздно.   

 

Вы все еще считаете, что защищены от пожара? А ведь зачастую 

пожар начинается тогда, когда Вы заняты, или просто не думаете об 

этом. Пожар приходит - и забирает человеческую жизнь. 
 
Данный опрос поможет Вам определить проблемные факторы 
пожароопасности в Вашем доме, а при обнаружении источников 
опасности будет предложен способ решения этих проблем. 
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В доме 
 

 
В1   Есть ли у Вас дымовая      Да                    Нет 

пожарная сигнализация?                                                                                
    
В случае возникновения возгорания в Вашем доме дымовая 

пожарная сигнализация поможет выиграть время: время, чтобы 

привести в действие план Вашего спасения; время, чтобы вывести 

Вашу семью в безопасное место. Современные дымовые пожарные 

сигнализации выглядят аккуратно и незаметно, и стоят около 5-8 

фунтов стерлингов. Для их установки не нужно быть  мастером «на 

все руки». Что Вам действительно потребуется сделать, так это 

вставить батарейку. 

 
Куда мне следует установить дымовую пожарную сигнализацию? 

Если Ваш дом одноэтажный - установите ее на потолке в прихожей, 

между гостиной и спальнями. Для дополнительной безопасности 

установите сигнализации и в спальнях. Если же Ваш дом имеет 

более одного этажа - установите одну сигнализацию снизу у 

лестницы, и по одной на каждой лестничной площадке.   

 
Проверяйте Вашу дымовую пожарную сигнализацию каждую 

неделю  

Если Ваша сигнализация время от времени срабатывает, Вам 

необходимо вставить новую батарейку. Если сигнализация не 

работает - тоже попробуйте вставить новую батарейку. Если она по-

прежнему не работает, купите новую сигнализацию. Замену 

батарейки производите один раз в год, даже если она все еще 

работает. Делайте это в тот день, который Вы всегда вспомните, 

например в день рождения или на Новый год. Также ежегодно при 

замене батарейки чистите пылесосом внутри и снаружи корпуса.     
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Специальные требования 

Существуют специальные сигнализации для пожилых людей, для 

инвалидов, и соответствующие другим особым требованиям. 
 

В2    Есть ли у Вас план действий     Да                  Нет 
на случай пожара?     
 
Подготовьте план аварийного выхода из дома в случае пожара уже 

сегодня. Вам необязательно быть экспертом в этом деле, 

достаточно просто тщательно обдумать план: как Вы сможете 

вывести всех ночью из дома? Как бы Вы вывели детей? А что будет 

с бабушкой? Затем сообщите каждому план действий. 

Прорепетируйте Ваши действия в случае пожара, чтобы Вам не 

пришлось потом глубоко сожалеть, что Вы этого не сделали. 

 

В3     Курит ли кто-нибудь в Вашей семье?   Да                    Нет  
 
Будьте крайне осторожны при курении, особенно когда Вы устали 

или выпили. Убедитесь в том, что Вы гасите сигареты в пепельнице, 

и всегда вытряхивайте пепельницу, залив окурки водой перед тем, 

как выбросить их в мусорный бак.    

 

В4    Вы иногда зажигаете свечи в доме?      Да                    Нет 
 
Ставьте их в надежные подсвечники, убедившись в том, что они не 

выпадут. Убедитесь в том, что они не смогут поджечь открытки или 

одежду поблизости. Никогда не оставляйте горящие свечи без 

присмотра. Если Вы выходите или собираетесь ложиться спать, 

удостоверьтесь в том, что свечи затушены.    
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В5    Вы проверяете предохранители    Да                    Нет 

электроприборов? 
                                                                              
Предохранитель в вилке представляет собой защитной устройство, 

которое перегорает при коротком замыкании в электроприборе. 

Этим он отключает прибор от сети, чтобы не было перегрева и 

возможности возникновения пожара. Убедитесь в том, что все Ваши 

приборы снабжены надлежащими предохранителями:     

 
Предохранитель 3 А  Предохранитель 13 А 

лампы/ночники  ТВ/радио 

эл.одеяла  

муз.система/ 

видео 

часы/ компьютеры 

холодильники   

обогреватели 

чайники/тостеры 

стиральные машины/сушки 

утюги/фены 

* приведены нормативы. Проверяйте инструкции производителей. 
 

В6  Вы отключаете и выключаете из    Да                    Нет 
розетки приборы, когда они не используются?                                                    
 
Неисправности в электроприборах могут стать причиной перегрева. 

Это может вызвать пожар. Отключайте и выключайте из розеток 

такие приборы, как телевизоры, стиральные машины и фены, 

которые не предназначены для того, чтобы их оставляли 

включенными. 

 

В7  У Вас есть электропроводка     Да                    Нет 
под коврами?  
 
Вы можете повредить провода, если Вы ходите по ним, даже если 

они прикрыты ковром. Это может стать причиной возгорания. 
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В8  Вы используете электрические     Да                    Нет 

переходные устройства?           
 
Переходники позволяют Вам подключать к электрической розетке 

более одного электрического прибора, однако если Вы перегрузите 

переходное устройство, оно может стать причиной пожара. 

Убедитесь в том, что переходник снабжен предохранителем и имеет 

знак качества Британского совета электротехнических стандартов 

(BEAB). Никогда не используйте более одного переходного 

устройства в одной розетке. Никогда не перегружайте переходное 

устройство. Приборы, подключенные к переходному устройству, не 

должны потреблять в сумме электричества более 13 А (равного 3 

киловатт). Более подробную информацию Вы найдете в инструкциях 

к приборам.   

 

В9  Вы когда-либо соединяли      Да                    Нет 
два электрических провода изоляционной лентой?                              
 
Никогда не чините и не соединяйте провода при помощи 

изоляционной ленты. Всегда заменяйте весь провод или используйте 

удлинитель. 

 
В10  У Вас есть торшер или      Да                    Нет 

 настольная лампа с мощной  
 электрической лампочкой?          
 
Все абажуры световых приборов маркируются максимальной 

безопасной мощностью электрической лампочки. Использование 

более мощной лампочки может вызвать перегрев и возгорание 

абажура. Никогда не накрывайте абажур.     
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В вашей кухне  
 
 

 
Знаете ли Вы, что по статистике в некоторых регионах Шотландии 
за ближайшие 10 лет в 1 доме из 10 произойдет пожар на кухне?   

 

В11  Вы используете фритюрницу     Да                    Нет 
или горячее масло при готовке?                                                       
 
Приготовление пищи во фритюре с использованием жира или масла 

является причиной около 9500 пожаров в Великобритании 

ежегодно, однако этого можно избежать. Лучший способ 

предотвратить возгорание - использовать электрическую 

фритюрницу с терморегулятором. Они гораздо безопаснее - 

защитный прерыватель (термостат) контролирует температуру жира 

или масла.   

 
Если Вам необходимо воспользоваться ручной фритюрницей, 

никогда не наполняйте ее жиром или маслом более чем на одну 

треть. Никогда не отходите, даже на несколько секунд, когда 

фритюрница стоит на огне. И никогда не используйте фритюрницу 

после употребления алкоголя!     

 
Если сковорода загорелась, не пытайтесь передвинуть ее. Никогда 

не лейте воду на горящий жир или масло. Если можете, отключите 

нагрев, а затем, чтобы подавить пламя, положите на фритюрницу 

влажное полотенце. После этого дайте ей остыть в течение 30 

минут. Всегда вызывайте пожарников, даже если Вам кажется, что  

Вы потушили огонь. 
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В12  Вы жарите на гриле жирные продукты?   Да                    Нет 
 
Вам следует мыть противень для гриля после каждого 

использования, иначе на нем образуются отложения жира, которые 

могут легко воспламениться. 

 
В13  У Вас есть электроприборы или    Да                    Нет 

провода рядом с плитой?  
                                                                        

 
Тепло от плиты может легко повредить электрический прибор или 

провод и стать причиной пожара. Всегда держите приборы и 

провода на безопасном расстоянии от плиты.    

 

В14  Сушите ли вы полотенца рядом    Да                    Нет 
с плитой или над ней?   
                                                                                  
Даже влажные полотенца могут легко загореться. Никогда не 

сушите полотенца рядом с плитой или над ней. 
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Ваша гостиная  
 
 

 
В15  У Вас есть камин?       Да                    Нет  

 
Никогда не используйте легковоспламеняющиеся жидкости, такие 

как топливо для мангалов, для того, чтобы зажечь огонь, и всегда 

ставьте перед огнем каминную решетку. Никогда не оставляйте 

огонь без присмотра. Никогда не сушите одежду перед огнем. 

Никогда не ставьте мебель ближе, чем 1 м (3 фута) от огня. 

Ежегодно чистите дымоход.     

 

В16   У Вас есть зеркало над камином?    Да                    Нет  
 
Смотрящий в зеркало может оказаться слишком близко к огню, и его 

одежда может загореться. Перенесите зеркало в более безопасное 

место.   

 

В17  Вы пользуетесь переносным     Да                      Нет 
обогревателем?   
 
Убедитесь в том, что обогреватели находятся как минимум в 1 

метре (3 фута) от легковоспламеняющихся объектов, например от 

стула или одежды. И не сидите слишком близко от обогревателя - 

если Вы заснете, Вы можете легко обжечься. 
 

 9



Ваша спальня  
 

 
В18  Вы пользуетесь электроодеялом?    Да                    Нет 

 
Регулярно проверяйте одеяло, вилку и шнур на предмет 

повреждений. При любых сомнениях - не используйте его. Надежно 

прикрепите подложку одеяла к кровати.  

 
В19  Вы оставляете его включенным,    Да                    Нет 

 когда находитесь в постели? 
 
Всегда следуйте инструкциям производителя. Никогда не 

оставляйте одеяло включенным, когда находитесь в постели, за 

исключением тех случаев, когда оно маркировано как «годное для 

использования на протяжении всей ночи».   

 

В20  Есть ли у Вас гарантия на Ваше одеяло?   Да                    Нет                     
 
Одеяла не вечны. По истечении срока гарантии - как правило, через 

три года, - Вам следует регулярно проверять одеяло у 

производителя. Однако, посчитайте, во сколько это будет 

обходиться - возможно, купить новое одеяло Вам окажется 

выгоднее. Новое одеяло должно соответствовать стандарту BEAB 

или иметь маркировку BS EN 60907. Лучше всего, если оно будет 

оснащено системой защиты от перегрева.      

 

В21  Вы курите в постели?    Да                    Нет 
Никогда не курите в постели. Вообще никогда. Заснуть просто, но 

может так статься, что Вы уже не проснетесь. Никогда.
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Контрольный список  
 

 
Перед тем, как отправиться спать 
1 Отключите и достаньте из розеток все электрические приборы, не 

предназначенные для того, чтобы быть включенными на 

протяжении всей ночи   

2 Гасите все сигареты и всегда вытряхивайте пепельницы. Перед 

тем, как выбросить окурки в мусорный бак на улице, заливайте их 

водой   

3 Вокруг каминов поставьте каминные решетки. Не разжигайте огонь 

перед тем, как отправиться спать  

4 Отключите переносные обогреватели  

5 Закройте все двери - это может помочь сохранить Ваш путь 

спасения незадымленным, а так же остановить распространение 

огня  

6 Убедитесь, что ключи от входной двери лежат под рукой  

 
Если вспыхнул пожар  
1 Выходите из дома и оставайтесь снаружи. Не теряйте время на 

сбор ценностей. Ваша жизнь стоит дороже любой вещи, которой Вы 

владеете  

2 Вызывайте пожарников. Звонок по номеру 999 бесплатен с любого 

телефона  

3 Никогда не пытайтесь войти обратно в дом, пока пожарники не 

скажут, что это безопасно  

 
Если Вы не можете выбраться наружу  
1 Соберите всех в одной комнате (по возможности, с телефоном). 

Никогда не открывайте дверь, если она горячая на ощупь  

2 Когда все будут в одной комнате, уложите у двери одежду, 

диванные валики, подушки или полотенца, чтобы предотвратить 
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проникновение дыма  

3 Откройте окно и кричите, пока кто-нибудь не вызовет пожарников. 

Оставайтесь у открытого окна  

4 Если Вы находитесь на втором этаже, возможно, Вы сможете 

сбросить несколько подушек, а затем спуститься с подоконника, но 

делайте так только в крайнем случае    

5 Если взрослых двое, один должен выбраться первым, чтобы затем 

ловить детей. Передавайте их медленно и вытягивайтесь на 

столько, насколько сможете, перед тем, как отпустить их  

6 Никто не должен прыгать  

7 Если Вы находитесь на более высоком этаже, высуньтесь из окна, 

чтобы дышать свежим воздухом до прибытия пожарников  

 

Если загорелась Ваша одежда  
1 ОСТАНОВИТЕСЬ, БРОСАЙТЕСЬ на пол и КАТАЙТЕСЬ, чтобы 

сбить пламя  

2 Если загорелась одежда на ком-то другом, используйте одеяла, 

ковры или толстые куртки, чтобы сбить пламя  

 

Безопасность детей  
1 Не оставляйте спички и зажигалки там, где их могут найти дети  

2 Не оставляйте горящие свечи без присмотра   

3 Убедитесь в том, что на камины и обогреватели установлены 

неснимаемые решетки   

4 Не кладите игрушки на расстоянии меньше 1 метра (3 футов) от 

горячих предметов. Игрушки могут и не загореться, а вот ребенок 

может получить ожог   
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10 важных пунктов  
 
 
 

1 Немедленно сформулируйте план СПАСЕНИЯ   
 
2 Отрепетируйте с семьей аварийный спасательный выход  
 
3 НЕ ЗАДЕРЖИВАЙТЕСЬ для сбора ценных вещей  
 
4 КРИЧИТЕ, чтобы предупредить свою семью  
 
5 ДЕРЖИТЕСЬ НИЖЕ - у пола воздух чище и холоднее  
 
6 НЕ ВЫХОДИТЕ НА РАЗВЕДКУ - держите двери закрытыми  
 
7 Если нет безопасного выхода, соберите всех в БЕЗОПАСНУЮ 

КОМНАТУ  
 
8 Никогда не выпрыгивайте из окна. Возможно, Вы сможете 

спуститься на подушки, но так стоит делать только в крайнем 
случае  

 
9 Если Вы РАЗБИЛИ окно – обработайте чем-нибудь острые края 

перед тем, как выбраться  
 
10 ЕСЛИ ВЫ НАХОДИТЕСЬ СНАРУЖИ - ОСТАВАЙТЕСЬ СНАРУЖИ  И 

ЗВОНИТЕ 999  
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Заходите на  www.dontgivefireahome.com для получения 
практических советов по пожарной безопасности, или 

побеседуйте с местными пожарными. Контактные данные есть 
на веб-сайте, в местной библиотеке и в телефонной книге.   

 

http://www.dontgivefireahome.com/
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